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En tant que professionnel de santé, laide-soignant tient une place essentielle dans laccompagnement et le soin aux
personnes. Il contribue au bien-étre et au maintien de lautonomie des patients ou résidents. Acteur clé de la prise en
soin, maillon essentiel au sein dune équipe pluri professionnelle, son intervention, en collaboration avec linfirmier dans
le cadre dune responsabilité partagée, se situe dans les champs incontournables de la relation, de laide aux activités de
la vie quotidienne (soins dhygiene et de confort, aide aux repas, etc), de la prévention des risques et de la contribution
au projet de soins ou daccompagnement personnalisé.

Le colt pédagogique est pris en charge par la Région Bretagne sous certaines conditions. -
Une prise en charge financiere (OPCO, CPF, France Travail, Etat) est Q uel codt ?
possible selon la situation des candidats.
N'hésitez pas & nous contacter ou consulter le site internet
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Quelles missions ? Les missions de AS sont régies par décret. Les

compétences nécessaires a lexercice de ses missions
sont organisées selon un référentiel dactivités

1. Accompagner et soigner la personne dans les activités de sa vie quotidienne et de sa vie sociale en repérant les
fragilité.

2. Evaluer létat clinique et mettre en ceuvre les soins adaptés en colloboration avec linfirmier en intégrant la
qualité et la prévention des risques.

3. Informer et accompagner les personnes et leur entourage, les professionnels et les apprenants

4. Entretenir lenvironnement immédiat de la personne et les matériels liés aux activités de soins en tenant compte
du lieu et des situations d'intervention

5. Transmettre, quelques soient loutil et les modalités de communication, des observations recueillies pour
maintenir la continuité des soins et des activités

L'activité professionnelle de laide-soignant est tres diversifiée. Elle s'effectue au sein Ou peUt il exercer ?

dune équipe pluridisciplinaire intervenant dans les services de soins ou réseaux de

soins des structures sanitaires, médico-sociales ou sociales, notamment dans le cadre dhospitalisation ou
dhébergement continus ou discontinus en structure ou & domicile. L'exercice hospitalier et en structure médico-
sociale est majoritaire. Il est également possible dexercer au sein de lunion européenne.

. . o Le dipldme dEtat daide-soignant atteste de lobtention des cing blocs de compétences définis
Di plO mation * dans le référentiel de certification. Depuis la rentrée 2021, le dipldme dEtat daide-soignant est
reconnu de niveau 4. Un aide-soignant peut poursuivre sa formation et préparer le DE

dinfirmier. Le diplébme d'aide-soignant est accessible par la Validation des Acquis
dExpériences (VAE)

La formation dure 12 mois dont :
. 770 heures de formation théorique
QVELIVESNC I | o Unités denseignement se répartissent sur 5 blocs
Bloc 1: Accompagnement et soins de la personne dans les activités de sa vie
de formation quotidienne et de sa vie sociale
Bloc 2: Evaluation de létat clinique et mise en ceuvre de soins adaptés en collaboration
d'enseignements Bloc 3: Information et accompagnement des personnes et de leur entourage, des

professionnels et des apprenants

Bloc 4 : Entretien de lenvironnement immédiat de la personne et des matériels liés aux
activités en tenant compte du lieu et des situations dintervention

Bloc 5: Travailler en équipe pluri-professionnelle et traitement des informations liées

de stage

770 heures de stages cliniques

Les stages sont hospitaliers ou extra- hospitaliers.

Ils sont réalisés en service de Médecine, Chirurgie, Psychiatrie, Gériatrie, en hospitalisation
domicile.

En formation compléte, les éléves peuvent choisir un stage en France ou a [Etranger.

Les éleves bénéficient dun encadrement par des professionnels formés a laccompagnement
et a lévaluation.

Quelles Méthodes pédagogiques ? " .
Qualités requises...

Les enseignements sont réalisés sous différentes formes : cours magistraux, travaux
dirigés et travaux pratiques, méthodes pédagogiques interactives (Simulation en
santé, Ludopédagogie) travaux personnels guidés. Rigueur et méthode
Au cours de sa formation, léléve AS sera guidé pour favoriser sa progression et Organisation
developger d'es'gp.tltude’s profe§5|€>nnelle§ |nd|§pgn§oblgs au métier. Travail en équipe
En outre, il bénéficiera d'un suivi pedagogique individualisé 2 -
Intérét pour lautre

Résistance physique
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